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Zábavný způsob, jak zlepšit vztah mezi učitelem a žákem. Jedná se o skupinovou aktivitu v 
interiéru.  

1. krok: Uspořádejte tři různé prostory ve třídě (např. jeden vpředu, jeden vzadu a jeden 
uprostřed místnosti). Nechte studenty, aby se seřadili podle výšky, data narození a barvy trička 
podle tří různých prostorů. V závislosti na kategorii vybrané z těchto tří (výška, narozeniny a 
barva trička) musí studenti jít na konkrétní místo, komunikovat a dozvědět se o druhých co 
nejvíce. Např. ti, kteří jsou stejně vysocí nebo si jsou podobní, jdou na místo uprostřed třídy atd.  

2. krok: Třídní hru začněte následující větou: "Jaké pohybové aktivity bychom mohli dělat ve 
třídě za deštivého dne...". Na jejím základě začnou jednotlivé skupiny-kategorie, jeden žák po 
druhém, pantomimicky vyprávět různé aktivity.  

3. krok: Po dokončení musí další osoba doplnit příběh, aniž by opakovala informace nebo se 
zasekla, takže uvidíte, jak dlouho to vydržíte! Hra končí, když 
studenti začnou příliš často opakovat stejné pohyby nebo 
začnou být hluční. 

 


